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Развитие личности 
 

 

У ребенка 6-6,5 лет появляется внутренний 

план действий—способность оперировать 

различными представлениями в уме, а не 

только в наглядном плане. 

 

 

Изменяются представления у ребенка о себе, 

формируется образ Я.  

Этот период особенно важен для морального 

развития, он предопределяет будущий мо-

ральный облик ребенка. В то же время исклю-

чительно благоприятен для педагогических 

воздействий. 

 

 

 

При усвоении нравственных норм формиру-

ется сочувствие, заботливость 

 

 

Самооценка ребенка достаточно устойчивая 

возможность её завышения, реже занижение. 

Дети более объективно оценивают результат 

деятельности, чем поведения. 

 

 

 

 

Ведущей потребностью является общение 

( преобладает личностное). 

Ведущей деятельностью становится сюжет-

но—ролевая игра, где осваиваются сложные 

взаимодействия людей. Игровое пространство 

усложняется. Дети седьмого года жизни спо-

собны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять своё 

поведение в зависимости от места в нём. 

Основные компоненты  

психологической готовности к школе 



Анатомно—физиологические  

особенности 
 

 В шестилетнем возрасте идет ак-

тивное созревание организма. Вес ре-

бенка увеличивается в месяц на 200 

граммов, рост на 0,5 см, изменяются 

пропорции тела. В среднем рост 7—

летних детей 113-122 см, вес 21-25 кг. 

 
 

 

 

 

Области мозга сформированы почти 

как у взрослого. Продолжается окосте-

нение, но изгибы позвоночника еще не-

устойчивы. 

Общее физическое развитие тесно свя-

зано с развитием тонкой моторики ре-

бенка. Тренировка пальцев рук являет-

ся средством повышения интеллекта 

ребенка, развития речи и подготовки к 

письму  

Важнейшая особенность детей седьмого года жизни—проявление произвольности 

всех психических процессов. 
 

Развитие психических  процессов 

Педагоги, психологи, родители могут целе-

направленно обучать приемам классифика-

ции и группировки с целью запоминания 


